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橄榄油→ 唯一采用技术
方法生产的植物油

含酚类物质的橄榄油→
具有医药价值的保健食

品

以基础酚类物质（橄榄油刺
激醛、橄榄裂环烯醚萜、女
贞甙苷元、橄榄苦苷苷元）
为科学应用研究目标，通过
生产具有创新性健康声明的
橄榄油，提高橄榄油生产者

的收入。

由欧盟区域发展基金
共同资助的项目
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橄榄刺激醛 
 

6. 富含橄榄刺激醛的橄榄油影响心血管系统功能 

 

根据一项关于急性摄入特级初榨橄榄油（EVOO）的随机交叉研究，

富含橄榄刺激醛和橄榄苦苷苷元的橄榄油有助于抑制血栓形成，

其机制在于降低血小板聚集水平。 

Karan Agrawal等人，《功能食品杂志》 36 (2017)84-93 

 

7.橄榄刺激醛：一种天然抗炎化合物 

 

橄榄刺激醛作为天然抗炎化合物，其药效与作用特征虽与布洛芬

惊人地相似，但二者在结构上却截然不同。 

Beauchamp GK等人，《自然》2005年 9月 1日；437卷 7055期:456. 

 

8.橄榄刺激醛在乳腺癌和前列腺癌中的作用 

 

本研究证实：橄榄刺激醛能有效抑制上皮型人类乳腺和前列腺癌

细胞系的增殖、阻断迁移、遏制侵袭。 

Elnagar AY等人，《植物医学》2011年 7月；77(10):10139. 

 

9. 橄榄刺激醛的抗癌活性 

 

橄榄刺激醛在人类肝细胞中展现出强效抗肿瘤功效：既能降低肿

瘤细胞增殖速率，又能抑制肿瘤生长，同时诱导大量癌细胞死亡。 

Tiemin Pei等人，《肿瘤靶向》2016，第 7卷 28号，43475-91 

 

10. 橄榄刺激醛仅促进癌细胞死亡，而不影响正常细胞 

 

橄榄刺激醛可在给药后最快 30分钟内诱导所有受试癌细胞死亡，

且具有选择性作用机制。 

LeGendre等人，《分子与细胞肿瘤学》2014年 

 

11. 橄榄刺激醛对皮肤恶性黑色素瘤的抗癌活性 

 

橄榄刺激醛对人类恶性黑色素瘤细胞具有选择性体外抗增殖活

性，即使在低剂量下仍能起效。 

FogliS，《营养与癌症》2016年 7月；68(5):8737 

1. 低剂量的橄榄刺激醛被证明对阿尔茨海默病具有保护

作用 

 

橄榄刺激醛即使在低剂量下也能保护神经元免受阿尔茨海

默病的负面影响，因此未来可能用于治疗。 

Pitt J等人，《毒理学与应用药理学》，2009    

 

2. 橄榄刺激醛可促进清除与阿尔茨海默病有关的β-淀粉

样蛋白等毒性蛋白 

 

在培养的小鼠脑内皮细胞中和小鼠体内，橄榄刺激醛治疗有

助于清除大脑中导致阿尔茨海默病的毒性蛋白。  

Abuznait等人，《 ACS化学生物神经科学》2013年 

 

3. 橄榄刺激醛调节与阿尔茨海默病相关的一种选择性蛋

白 

 

橄榄刺激醛能改变大脑中与阿尔茨海默病发展有关的一种

特定蛋白质。 

Monti等人，《天然产物杂志》2012年 

 

4. 橄榄刺激醛：未来治疗阿尔茨海默病的潜在方法 

 

橄榄刺激醛是阿尔茨海默病的潜在未来疗法，因为它能阻止

一种与疾病发展相关的特定蛋白发生改变。 

Li等人，《神经化学杂志》2009年 

 

5. 橄榄刺激醛对抗阿尔茨海默病的潜在作用机制 

 

橄榄刺激醛通过阻止一种名为淀粉样蛋白的特定蛋白质在

小鼠大脑中沉积来对抗阿尔茨海默病。 

Hisham等人，《 ACS化学生物神经科学》2015年 
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12. 橄榄刺激醛与癌症相关机制的相互作用 

 

橄榄刺激醛与癌症相关机制的相互作用充分表明其抗癌活性。 

Cassiano C 等人，《天然产物通讯》2015年 6月第 10卷第 6期 

第 10136页 

 

13. 橄榄刺激醛对乳腺癌的影响 

 

橄榄刺激醛以剂量依赖性方式抑制在癌细胞发展中起重要作

用的某种关键蛋白的酶活性。 

Khanfar MA 等人，《植物疗法研究》2015年 11月第 29卷第 11

期 1776-1782页 

 

14. 橄榄刺激醛治疗乳腺癌的细胞内作用机制：降低肿瘤增

殖速率并抵制肿瘤生长 

 

橄榄刺激醛通过影响与癌细胞增殖和迁移相关的特定蛋白的

活性，展现强效抗癌作用，且对正常细胞无影响。  

Mohamed等人，《公共科学图书馆·综合》2014年 

 

15. 橄榄刺激醛及其衍生物在炎性退行性关节疾病治疗中的

应用 

 

橄榄刺激醛通过抵制与软骨损伤相关的一氧化氮的合成，显

示出作为治疗骨关节炎等炎性退行性关节疾病的治疗武器的

潜力。 

Iacono 等人，《关节炎和风湿病》2010年 

 

16. 橄榄刺激醛在肝细胞癌（HCC）和结直肠癌（CRC）中的

抗癌作用 

 

橄榄刺激醛（OC）在肝癌和结肠癌细胞中表现出显著的抗炎

及抗癌活性，且不影响正常细胞。 

（《国际肿瘤学杂志》2017年 8月第 51卷第 2期 533-544页 

 

 

 17. 橄榄刺激醛治疗对管腔型乳腺癌细胞生长的影响及其与

他莫昔芬联用的效果 

 

橄榄刺激醛在抑制激素依赖性乳腺癌生长和提高小鼠对他莫

昔芬治疗的敏感性方面显示出潜在的有益作用。 

Ayoub NM1,Siddique AB2,Ebrahim HY2,Mohyeldin  

MM2,ElSayed KA2. 

《欧洲药理学杂志》2017年 9月 5日第 810卷 第 100-111 

doi: 10.1016/j.ejphar.2017.06.019. 电子版于 2017年 6月 15日

发布 

 

18. 橄榄刺激醛可降低阿尔茨海默病中 Aβ寡聚体的毒性 

 

橄榄刺激醛显著降低与阿尔茨海默病相关的 Aβ 寡聚体的毒

性，它可能成为该疾病未来的一种潜在治疗方法 

《神经科学》2017年 6月 3日; 

352:204-215.doi:10.1016/j.neuroscience. 

2017.03.059. 电子版于 2017年 4月 7日发布 

Batarseh YS1,Mohamed LA1,Al Rihani SB1,Mousa 

YM1,Siddique AB1,ElSayed KA1,Kaddoumi A2. 

 

19. 橄榄刺激醛对黑色素瘤的有益作用 

 

橄榄刺激醛是一种潜在的抗黑色素瘤药物，它通过影响对肿

瘤生长及其转移至关重要的特定蛋白，在抑制肿瘤生长和阻止

黑色素瘤转移方面显示出强大活性 

《肿瘤学报告》2017年 1月;37(1):483-491 doi: 10,3892/or.2016 

5270. 电子版于 2016年 11月 23日发布 Gu Y1,Wang J1,Peng 

L1. 

 

橄榄裂环烯醚萜  

 

1. 橄榄裂环烯醚萜保护红细胞（RBCs）免受氧化损伤 

橄榄裂环烯醚萜即使在低剂量下也能保护红细胞免受氧化介导

的溶血 

Paiva-Martins F 等人., 《分子营养与食品研究》 2009年 
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2. 橄榄裂环烯醚萜：一种潜在的抗动脉粥样硬化药物 

 

橄榄裂环烯醚萜在减缓动脉粥样硬化的进展中发挥着特殊作用，

而动脉粥样硬化是导致卒中和心脏病发作的最重要诱因 

Marek Naruszewicz 等人，《当代药物设计》2015 

 

3. 橄榄裂环烯醚萜的抗炎作用及其作用机制 

 

橄榄裂环烯醚萜增强特定复合物的抗炎活性，可能在预防与动脉

粥样硬化相关的炎症性疾病中发挥重要作用。 

Filipek A 等人，《植物医学》2015年 

 

4. 橄榄裂环烯醚萜保护细胞免受衰老 

 

橄榄裂环烯醚萜以剂量依赖性方式保护细胞免受衰老和死亡 

Parzonko A, Czerwińska ME, Kiss AK, Naruszewicz M. 《植物医

学》2013年 

 

5. 橄榄裂环烯醚萜及其抗炎作用 

 

橄榄裂环烯醚萜具有强效抗炎作用，因此有可能基于该物质开发

抗炎药物 

Vougogiannopoulou K等人，《天然产物杂志》2014年 

 

6. 橄榄裂环烯醚萜降低缺血性卒中风险 

 

橄榄裂环烯醚萜具有缓解颈动脉斑块失稳的能力，并可能在降低

缺血性卒中风险方面具有潜在应用价值。 

《植物医学》2017年 8月 15日; 32: 68-73. doi: 

10.1016/j.phymed.2017.06.004. 电子版于 2017年 6月 13日发布。 

FilipekA1, Czerwinska ME1,Kiss AK1,Polarski JA2,Naruszewicz M3. 

 

1. 女贞甙苷元对抗转移性乳腺癌 

 

女贞甙苷元对高转移性人类乳腺癌细胞显示出最佳的抗转移活性 

Busnena BA ., 《生物有机与药物化学》2013年 

 

女贞甙苷元  

2. 女贞甙苷元对乳腺癌的作用 

 

女贞甙苷元抑制乳腺癌生长。它能减少 HER2 酪氨酸激酶受体的

数量，这种受体大量存在于乳腺癌细胞中，导致细胞失控增殖。 

Javier A. Menendez 等人, 《BMC 癌症》2008年 

 

橄榄苦苷苷元 

 

1.小鼠实验显示橄榄苦苷苷元对阿尔茨海默病进展的有益作用 

 

饮食补充橄榄苦苷苷元能显著改善年轻/中年小鼠的认知能力，这

一事实表明橄榄苦苷苷元对阿尔茨海默病的进展具有有益作用。 

 Cristina Grossi 等人, 2013 

 

2. 橄榄苦苷苷元对抗 II型糖尿病的有益作用 

 

通过抑制胰腺细胞中与疾病致病性直接相关的胰淀素的聚集和毒

性来抑制或减缓 II型糖尿病的进展。 

Stefania Rigacci 等人, 2009年 

 

3.橄榄苦苷苷元对乳腺癌的影响 

 

橄榄苦苷苷元抑制乳腺癌生长。它能减少 HER2 酪氨酸激酶受体

的数量，这种受体大量存在于乳腺癌细胞中，导致细胞失控增殖。 

JAVIER A. MENENDEZ等，2008年 
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