
橄榄油 LIVA 

膳食补充剂 

LIVA保健 

• 基于已发表的研究和近期的临床试验，膳食补充剂 OLIVA Health（LIVA保健）

还被推荐用于： 

•  抗氧化和抗炎作用： 

• 有助于缓解由自由基引起的氧化应激，从而在整体健康中发挥重要作用 

• 橄榄裂环烯醚萜和橄榄刺激醛均具有强效抗炎作用。特别是橄榄刺激醛，其抗炎
效果类似于布洛芬。 
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橄榄油 LIVA 

膳食补充剂 

LIVA保健 (续)  

 

•心血管系统： 

 

 

 

 

 

•  降低心血管疾病风险。 

•  降低低密度脂蛋白（LDL）胆固醇水平，并提高高密度

脂蛋白（HDL）胆固醇水平。 

•  舒张血管内皮，从而降低血压。 

•  有助于预防血栓形成——因其能减少血小板聚集。 

•  减缓动脉粥样硬化的发展进程，而动脉粥样硬化是脑梗
死（中风）或心肌梗死的主要诱因。 

•  对抗颈动脉斑块失稳，从而降低缺血性中风的风险。 

橄榄油 LIVA  

膳食补充剂 

LIVA保健 (续) 

 

•  大脑/中枢神经系统 

 

 

 

 

 

 

 

•有助于预防与年龄相关的脑部退行性病变。 由于它能够突

破血脑屏障，因此有助于减少中枢神经系统中的氧化应激

和炎症。 

•即使在低剂量下，橄榄油刺激醛也能保护神经元免受阿尔
茨海默病的不良影响。 
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橄榄油 LIVA 

膳食补充剂 

LIVA保健 (续) 

 

•炎性关节疾病： 

 

 

 

 

 

• 它是治疗骨关节炎的有力武器，能减少与软骨破坏有关的

一氧化氮的合成。 

 

 

橄榄油 LIVA 

To ouμπληpwμαδιατροφηÇ 

LIVA保健 (续) 

 

•胰腺--II型糖尿病 

 

 

 

 

 

• 橄榄苦苷通过抑制胰腺细胞中与疾病致病性直接相关的
胰淀素的聚集和毒性来抑制或减缓 II型糖尿病的进展。 
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橄榄油 LIVA 

膳食补充剂 

LIVA保健 (续) 

 
•大肠（结肠）：  

 

 

 

 

 

 
• 增强肠道微生物菌群，从而促进结肠健康。 

 

橄榄油 LIVA 

膳食补充剂 

LIVA保健 (续) 

 

•癌症类型： 

 

 

 

 

 

 

 

• 具有显著的抗癌活性，能促进癌细胞死亡，而不影响人体

正常细胞。  

•对恶性黑色素瘤、肝癌和结肠癌具有有益的抑制作用。 

• 橄榄刺激醛能抑制乳腺癌和前列腺癌细胞的生长和转移

趋势。 
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橄榄油 LIVA 

膳食补充剂 

LIVA保健 (续) 

 

•红细胞 

 

 

 

 

 

•保护红细胞免受氧化作用，从而防止其被破坏 

 

 

 

橄榄油 LIVA  

膳食补充剂 

LIVA保健 (续) 

 

• 抗衰老： 

 

 

 

 

 

• 以剂量依赖的方式保护细胞避免衰老和死亡 
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LIVA 
LIVA GROVES SA 

KRIMNIANIOTIS NIKOLAOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NIKOS KRIMNIANIOTIS博士 

LIVA GROVES SA的首席执行官 

Aristoil 项目总协调人 

雅典 电话 +30 6944543198 

邮箱：nikos@livagroves.com 

网址：www.livagroves.com 
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